Nicolaescu: Pachetul de servicii medicale de baza va descuraja platile informale
Duminica, 06 Octombrie 2013 19:51

000000000 Prin pachetul de servicii medicale de baza cetateanul stie la ce servicii are
dreptul gratuit, fiind astfel mai putin probabil sa apeleze la plati informale, o practica din
sistem pe care o descurajam, a declarat duminica, pentru MEDIAFAX, ministrul Sanatatii,
Eugen Nicolaescu.
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"Pana acum, pacientul avea drepturi doar pe hartie. in realitate trebuia sa scoata bani
din buzunar pentru orice. De acum inainte, serviciile din pachetul de baza sunt clare si
garantate. Daca cetateanul stie la ce servicii are dreptul in mod gratuit, este mai putin
probabil sa apeleze la plati informale. Vrem sa descurajam aceasta practica din sistem", a spus
ministrul Sanatatii.

Nicolaescu a mai spus ca, pana acum, pacientul mergea la spital pentru orice, dar dupa
aplicarea noului pachetul de baza va fi oferit pacientilor acces mai usor la tratament prin
medicul de familie si de ambulatoriu, iar finaniarea acestor doua segmente va creste.

"Concomitent va creste finantarea pentru medicina primara si pentru ambulatoriul de
specialitate, unde se pot furniza aceleasi servicii ca in spital, cu costuri mai mici. Pachetul nu va
reduce tipurile de servicii medicale, nu taie din ele, ci spune clar unde si cum se acorda ele,
directionand pacientul", a explicat Eugen Nicolaescu .

Ministrul Sanatatii a adaugat ca, prin pachetul de baza, medicilor de familie li se da posibilitatea
sa acorde o gama mai larga de servicii. De asemenea, va creste si numarul serviciilor acordat
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in ambulatoriul de specialitate.

Nicolaescu a subliniat ca un lucru foarte important este introducerea unui set de consultatii
preventive gratuite si pentru adultii care nu au probleme de sanatate.

Ministrul a mai aratat pachetul evidentiaza un set de afectiuni care pot fi tratate in afara
spitalizarii continue, in cazul in care ele nu prezinta complicatii si co-morbiditati, iar pentru
acestea se urmareste reducerea graduala a internarilor in spitalizare continua si tratarea in
ambulatoriu.

Nicolaescu a dat cateva exemple de boli care pot fi tratate in afara spitalului, dar pentru
care in prezent se fac internari, "cu costurile de rigoare", indicand in acest sens anemia,
migrena, conjunctivita, otita, faringita, amigdalita, rinita, sinuzita, urticaria si leziunile
superficiale ale mainii.

intrebat ce trebuie s& faca in plus medicul de familie pentru pacient, incepand cu 1 februarie
2014, ministrul Sanatatii a spus ca acesta va oferi servicii diversificate.

"Prin noul pachet de servicii i se permite medicului de familie cresterea, diversificarea serviciilor
oferite prin recomandarea anumitor analize pentru boli cardiovasculare, boli cerebrovasculare -
AVC, diabet, cancere, boala renala cronica, depresiile si altele, care in prezent puteau fi
recomandate doar de medicul specialist. $Stim ca in unele zone numarul specialistilor este destul
de mic, iar medicii de familie pot aprecia, in urma investigatiilor, daca pacientul are cu adevarat
nevoie de specialist. Apoi, nu se mai pune omul pe drumuri doar pentru o investigatie de rutina,
de exemplu la diabet investigatia este hemoglobina glicozilata. Aveam situatii cu sute de
pacienti care invadau cabinetul unui diabetolog ca sa li se prescrie investigatia respectiva. De
acum incolo, vom da posibilitatea si medicului de familie sa ofere aceasta analiza", a explicat
ministrul Sanatatji.

Nicolaescu a adaugat ca medicii de familie se vor implicarea si in monitorizarea unor boli din
programele nationale. Activitatea medicului de familie va fi apreciata si printr-un indicator de
acoperire. Pentru toti inscrigii de pe propria lista, medicul de familie va trebui sa acorde
consultatii de preventie astfel incat persoanele cu risc de boala sa fie depistate din timp si
consiliate sau investigate in functie de afectiune.
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Potrivit ministrului, toti adultii sanatosi cu varste intre 18 si 39 de ani vor avea dreptul la un set
de investigatii gratuite si la una-doua consultatii succesive preventive la medicul de familie o
data la trei ani, pe langa consultatiile la care pot apela atunci cand intervine o problema noua de
sanatate.

Dupa 40 de ani, varsta de la care riscurile de imbolnavire cresc semnificativ, numarul
consultatiilor cu rol de preventie pentru adultii sanatosi va fi de unu-trei pe an, pe langa
consultatiile la care pot apela atunci cand intervine o problema noua de sanatate.

"Aceste consultatii periodice cu scop de preventie acordate aduliilor fara semne de boala, la
cabinetul medicului de familie, cuprind: un chestionar structurat privind stilul de viata, examinare
tintita cu posibilitatea de trimiteri selective pentru anumite investigatii suplimentare, in functie de
grupa de varsta sau de sex, comunicarea factorilor de risc individuali si a planului de interventie
asupra acestora - cardiovascular si diabet, oncologie, sanatate mintala, sanatatea reproducerii,
includerea persoanelor depistate cu risc crescut sau diagnostic de afectiuni prioritare in
programele nationale relevante", a precizat Nicolaescu.

Ministrul a mai aratat ca, acolo unde este posibil, medicii de familie vor asigura asistenta de
urgenta prin garzi la domiciliu sau in centre de permanenta, pentru pacientii de pe listele proprii.

Pachetul de servicii medicale de baza este structurat pe mai multe capitole si vizeaza medicina
primara, de ambulatoriu gi de spital, dar si asistenta comunitara si medicina dentara, stabilind
serviciile de care beneficiaza toii cetatenii, indiferent daca sunt asigurati sau nu.

Printre reglementarile pachetului se numara limitarea internarilor in spitalele publice, insa numai
pentru acele cazuri care pot fi tratate in ambulatoriul de specialitate, in spitalizare de zi sau de
catre medicul de familie.

Pachetul de baza, al carui proiect a fost lansat marti de Ministerul Sanatatii si se afla in
dezbatere publica pana la 1 noiembrie, este primul document de acest fel adaptat bugetului
estimat pentru 2014, potrivit reprezentantilor MS.
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Realizarea pachetului este prevazuta in acordul cu Fondul Monetar International.

** sursa - MEDIAFAX.RO

174


http://www.facebook.com/mediafax.ro

