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0000 ConformO yve.ro,un par subtire nu inseamna neaparat un aspect plat si lipsit de
viata. Aveti metode pentru imbunatatirea aspectului si texturii parului, chiar si daca
alegeti sa lasati lung parul subtiat.

Coafarea parului subtire e una din aceste optiuni. Prin alegerea produselor potrivite, puteti da
mai mult volum si grosime parului.Coafurile care merg cel mai bine cu parul subtire sunt
tunsorile scurte, astfel ca parul nu mai e asa greu. Cu cat parul e mai lung, cu atat e mai greu si
pare mai subtire. Luati in considerare orice stil care nu depaseste umerii pentru efect de volum
intens.

Daca alegeti sa va pastrati parul lung, folositi role de par cu gel de fixare sau chiar permanent
spirala pentru a adauga pletitudine. Veti avea nevoie de o perie de par rotunda, uscator de par,
spuma sau gel de par puternice.
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Incepeti cu un par proaspét spalat, uscat cu prosopul. Parul murdar pare aplatizat, desi parul
,de 0 zi” arata de obicei bine, doar daca nu e gras.

Aplicati gel sau spuma pe tot parul.

Folositi o perie de par rotunda sau un uscator la setarea mediu pentru a ondula pletele daca
doriti.

Aplecati capul spre dreapta si strangeti parul usor in mana in timp ce il uscati.

Repetati pentru fiecare suvita, pe fiecare parte a capului.

Aplecati-va, dati parul in jos si repetati procesul, uscand de la radacina spre varfuri. Aceasta
metoda adauga volum parului dumneavoastra.

Mentineti volumul parului prin addugarea de fixativ. Tot cu capul in jos, dati cu spray usor
peste tot, apoi stangeti usor cu mana in timp ce uscati parul.

** sursa :-- http://yve.ro/articole-frumusete/coafuri/coafuri-pentru-par-subtire-cresterea-volumul
ui/?ref=yfp
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